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ZOOM ミーティング接続ガイド（スマホ⽤） 
 
今年度の⼊学前勉強会を ZOOM によるオンライン授業の形で実施します。ZOOM は⻘森⼤学のオン
ライン授業でも使われているオンラインミーティングのサービスです。 
 

 
図. ZOOM による授業イメージ 

 
受講者の皆さんはこのガイドを参考に、スマホやパソコンで⾃宅から ZOOM ミーティングルームに接
続して勉強会に参加してください。 
 
 
(1) 専⽤アプリのインストール 

スマホの機種がiPhoneの場合はApp Storeから、アンドロイドの場合はGoogle Playから「zoom」
で検索、「ZOOM Cloud Meetings」をインストールしてください。 
※ サインアップ（ユーザ登録）の必要はありません。 
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(2) ミーティングへの接続 
Ø iPhone の場合 

 
 

 
 

Ø アンドロイドの場合 
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(3) ZOOM の操作 

Ø カメラ(ビデオ)はオフで参加してください。 
Ø マイクは普段はミュート(⾳声オフ)にしてください。 
Ø 画⾯をタップすると上下に操作メニューが表⽰されます(下図)。 

 

 
図. ZOOM のメニュー(スマホ版) 

 
(4) 注意点 

Ø ZOOM ミーティングはバッテリーの消費が激しいため、電源を⽤意してください。 
Ø ビデオ通話なので⼤きなパケット通信量が発⽣します(1時間およそ200MB)。なるべく Wi-Fi

で接続してください(Wi-Fi 環境がない場合は保護者の⽅と相談して携帯の契約プランの⾒直
しを⾏ってください)。 
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